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東邦病院
地域医療連携便り「窓」

【 基 本 方 針 】昨 日 を 反 省 し  今 日 を 考 え  明 日 に 備 え る【 病 院 理 念 】 

1. 私達は、患者様の人権と意思を尊重し納得と同意に基づく患者様本位の医療を心がけます
2. 私達は、地域住民の皆様の健康維持増進に寄与し、安全で信頼を得る医療を実行します
3. 私達は、日々研鑽し働きがいのある職場をつくり良質で高度の医療を目指し努力します
4. 私達は、当院における診療機能を積極的に広報し、地域の医療機関、高齢者・福祉施設との連携を推進致します
5. 私達は、院内情報を共有し、健全で安定した運営を　 継続するため努力します
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新入職Ｄｒ紹介
回復期リハビリテーション病棟の紹介
リハビリテーション科の療法士増員

新入職Ｄｒ紹介
回復期リハビリテーション病棟の紹介
リハビリテーション科の療法士増員

一般外来
診療科 受付時間 月 火 水 木 金 土 (第2・4休診)

細沼賢一 堀口和彦 細沼賢一 井上照基 駒井太一 秋山仁
（消化器） （糖尿・甲状腺） （消化器） （消化器） （循環器） （糖尿・甲状腺）
佐野宏和 竹内宏明 坂本龍彦 竹内宏明 廣川朋之
（循環器） （循環器） （腎臓） （循環器） （消化器）
吉田弘明 松本孝之 青木隆 安藤俊夫
（腎臓） （腎臓） （消化器） （循環器）
秋山仁 青木隆 駒井太一 秋山仁

（糖尿 紹介予約のみ） （消化器） （循環器） （糖尿・甲状腺）

齊尾友希江 安藤俊夫
高橋仁

群大医師

樋口博
第1・3・5

2:00～ 4:30 群大医師
脳神経外科 2:00～ 4:00 渡邉直文

8:30～10:45 群大医師 群大医師
2:00～ 3:30 群大医師

高木麻栄
鳥山直樹

大澤松香(手術)
鳥山直樹 高木麻栄(外来)

予約 大澤松香(手術）
検査・特殊外来 山田教弘(手術)

8:30～11:30 後藤英之 明海大医師 後藤英之 後藤英之 後藤英之 後藤英之
1:30～ 4:30 後藤英之 明海大医師 後藤英之 後藤英之 後藤英之

火曜日・水曜日の午後は手術になる場合があります

専門外来
診療科 受付時間 月 火 水 木 金 土(第2・4休診)

成清卓二
植木嘉衛・小林さつき

秋山仁
川田敏夫 第1
1:30～4:30

安部聡子 第2～5
1:00～4:00

糖尿・リウマチ 1:30～4:00 齊尾友希江 齊尾友希江 齊尾友希江
飯島貴史
（不整脈）

1:00～3:30 8︓30～11︓30 12:30～3:30

肝臓内科 1:30～ 3:30 廣川朋之 細沼賢一
消化器内科 1:30～ 3:30 井上敏恵 青木隆
神経内科 8:30～11:30 水島和幸

骨・軟部腫瘍 8:30～11:30 渡邊秀臣
手の外科 1:30～ 2:30 栗原秀行
肩関節 1:30～ 3:30 森岡健

佐野潔 第2・4・5

磯武信 第1・3

加藤全功
第1・3・5

伊部崇史 
第2

腹膜透析 8:30～11:30 松本孝之・吉田弘明

ＥＤ 2:30～ 3:30 秋山仁 第1・3
乳腺 1:30～ 3:30 高橋仁 第2・4

緩和ケア内科 1:30～5:00 桝田幹郎 桝田幹郎

2.夜間は内科系、外科系医師、各1名ずつ計2名の当直体制です。
3.休診日は日曜日、祝祭日、第2・4土曜日、その他土曜日の午後、年末年始です。
4.都合により、上記の予定が変更になる場合もございますので、あらかじめご了承ください。

心臓血管外科

高橋洋樹
1:00～4:00

竹内宏明

秋山仁

蜂巣克昌
1:30～3:00

矢冨正清
1:30～3:00

久田剛志
8:30～11:30

予約
検査・特殊外来

1:00～ 3:30

高木麻栄
大澤松香(処置)

植木嘉衛
櫻井則之

堀口和彦
1:00～3:00

秋山仁

2:00～ 4:30

駒井太一

リウマチ 1:30～ 3:30

8:30～11:30

8:30～11:30

1.外来は完全予約制です。当日受付の方は待ち時間が長くなる場合がありますので、あらかじめご了承ください。

腎臓内科

循環器内科

東邦病院　外来診療担当医師一覧表
平成29年7月1日現在

内科 8:30～11:30

内科(当日) 8:30～11:30

佐野潔
池ノ谷清

佐野潔
桑原敬史

池ノ谷清
渡邊秀臣
群大医師

外科

皮膚科

8:30～10:30整形外科

森島巌森島巌常澤伸幸高橋仁森島巌
小田原宏樹

大澤松香第1・3・5
高木麻栄第2・4
大澤松香
高木麻栄

佐野潔
池ノ谷清

糖尿・甲状腺
内科 1:00～ 4:30

8:30～11:30

眼科眼科

森昌朋
月１

1:30～3:30

高木麻栄
第1・3・5

（予約・特殊外来）

大澤松香

佐野潔
池ノ谷清 佐野潔

群大医師
群大医師
第1・3・5

桑原敬史 第3

呼吸器外科 1:30～ 4:30

歯科口腔外科

呼吸器内科

井上照基井上敏恵 齊尾友希江

非常勤医師山田教弘
大澤松香(手術)

高木麻栄
大澤松香

針谷貴子
小畑敬子

(交替）
青木隆

植木・坂本・松本(孝)
・吉田・櫻井　（交替）

常澤伸幸



リウマチ・糖尿病
齊尾友希江

【プロフィール】
岐阜県出身、平成４年岐阜大学卒業。岐阜大学医学部内分泌糖尿病代謝学入局。岐
阜赤十字病院６年間、羽島市民病院で１６年間勤務後、今回夫の転勤のため群馬に
転居。平成２９年６月より当院勤務。
【資格認定】
認定内科医・総合内科専門医、糖尿病専門医・指導医、リウマチ専門医・指導医（申請中）
【医師を目指した理由】
母が SLE に罹患し、母のような慢性疾患で苦しむような患者さんに寄り添いたいと
いう思いで医師を目指しました。
【診察する上で大切にしていること】
患者さんの話をよく聴くこと。そして医師として責任を持った対応ができるよう常
に注意を払うこと。
【やりがいを感じるとき】
患者さんにとって、病気の苦しみが少しでも和らぎ、その苦しみから解放され、患
者さんから感謝の言葉を頂いたとき。
【好きな言葉・座右の銘】人生雑事なし

【地域の先生方へ】
関節リウマチを疑うような関節症状のある患者さん、あるいは関節リウマチの病勢が悪化し、治療に難渋し
ている患者さん、糖尿病コントロールの不良な患者さんがいらっしゃいましたら、ご相談いただけましたら
嬉しいです。よろしくお願いします。

Ｄｒ́s introduction 当院に入職となったＤｒをご紹介します

回復期リハビリテーション病棟看護科長　関口　美津子

　当院の回復期リハビリテーション病棟では、脳卒中や

大腿部近位部骨折、廃用症候群など、急性期治療を終了

しリハビリの継続が必要な患者様が入院し、医師、看護

師、介護士、理学療法士、作業療法士、言語聴覚士が協

力し、365 日、チームで集中的なリハビリの提供をし

ています。

　患者様の退院後の生活を見据えた段階的な個別リハビ

リを行い、受傷前の状態にできるだけ近づける事を目標

に日々取り組んでいます。

　入院期間が、3 ～ 6 か月と長期のため、単調になりがちな日々の中でも、楽しみを！！をコン

セプトに、スタッフが工夫を凝らしたレクリエーションを企画し、運動会やクリスマス会、ひな

まつり、お花見など四季に合わせたイベントを開催しており、患者様からも好評を得ています。

　また、当院は脳卒中地域連携、大腿骨近位部骨折地域連携に参加しており、毎年数回開催され

る連携パス会議等で他施設との情報共有を行い、連携強化に努めています。

　日々の生活リハビリを通し、できなかった事が一つでも多くできるように、患者様の笑顔が増

えるように、今後もスタッフ一同全力でサポートしていきたいと思います。

リハビリテーション科の
療法士数が増員しました！

　当院リハビリテーション(以下リハビリ)

科は 2016 年度 11 人、2017 年度 16

人の新入職者が加わり、療法士数が 50 人

( 理学療法士 37 人、作業療法士 9 人、言

語聴覚士 4 人 ) となりました。

　当院はケアミックス型病院で回復期リハ

ビリ病棟以外にも一般 ( 急性期 ) 病棟、地

域包括ケア病棟、療養病棟、緩和ケア病棟、

外来など幅広くリハビリを行っているた

め、人員不足は常に問題となっていました。

しかし、継続的な増員が図れたことで、患

者様へより充実したリハビリの提供ができ

るようになりました。

　特に回復期リハビリ病棟の提供単位数は、今年度 6.53 単位 (※1 単位＝20 分 ) まで増加

し、療法士による退院前の家屋訪問件数なども増加傾向です ( 表 1,2)。増員に伴い、患者様

一人一人に対応できる時間が増え、家屋状況をしっかり把握できることで退院後の生活が安

心して送れるような支援・体制も整ってきています。

　また急性期や地域包括ケア病棟では、休日としていた週末や祝日に関しても、患者様が継

続してリハビリが受けられるようにスタッフを配置できるようになりました。今までよりも

発症・受傷後早期からリハビリを行えるため、安静臥床に伴う廃用症候群 ( 筋力低下や関節

可動域制限、動作能力・認知機能低下など ) の予防やより効率的な機能回復も行うことがで

きるようになりました。

療法士の人数と回復期リハ単位数 家屋訪問・退院時指導件数
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家屋訪問件数
退院時指導件数

197件
増加︕

3単位
増加︕

64件
増加︕

理学療法士37名、作業療法士9名、言語聴覚士 4名の50名体制となりました！
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