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1. 私達は、患者様の人権と意思を尊重し納得と同意に基づく患者様本位の医療を心がけます

2. 私達は、地域住民の皆様の健康維持増進に寄与し、安全で信頼を得る医療を実行します

3. 私達は、日々研鑽し働きがいのある職場をつくり良質で高度の医療を目指し努力します

4. 私達は、当院における診療機能を積極的に広報し、地域の医療機関、高齢者・福祉施設との連携を推進致します

5. 私達は、院内情報を共有し、健全で安定した運営を 継続するため努力します

【 基 本 方 針 】

昨日を反省し 今日を考え 明日に備える【 理 念 】 

2025 年 4 月

・院長就任のご挨拶　・副院長就任のご挨拶　・食事アンケート結果(栄養科)
・診療科のご案内(血管外科・整形外科)　・外来診療担当医師一覧

Topics

東邦病院
地域医療連携便り「窓」

院 長 就 任 の ご 挨 拶
4月1日より院長交代のお知らせ

　このたび、令和7年４月１日より病院長を拝命することになりました。平成１８年より約２０年
間、東邦病院に勤務し、これまで腎臓透析センターの責任者として腎疾患や腎不全患者さんに対す
る透析医療を中心に診療を行ってまいりました。
　その間、東日本大震災による病棟の被災や新型コロナウイルスのパンデミックといった未曾有の
事態を経験し、予期せぬ災害時においても診療を継続する重要性と、その難しさを改めて痛感いた
しました。そうした状況下においても、桐生・みどり地区の地域医療に貢献できるよう尽力してき
たつもりです。
　当院は一般病床、療養病棟、緩和ケア病棟など多様な機能を持つケアミ
ックス型の病院です。この特色を最大限に活かし、地域医療に貢献するこ
とを使命としております。
　今後は人口減少、労働力不足、高齢化といった課題が医療現場にますま
す大きな影響を及ぼすことが予想されます。こうした厳しい環境の中にあ
っても、医療スタッフの育成や地域の医療機関との連携を一層強化し、持
続可能で適切な医療の提供を目指して取り組んでまいります。
　地域の皆様に「この病院があってよかった」と思っていただけるよう、
職員一同努力を続けてまいりますので、引き続きご支援、ご協力のほどよ
ろしくお願い申し上げます。 院長 植木 嘉衛



ワールド ダイアベティス デイ

副 院 長 就 任 の ご 挨 拶
4月1日より副院長就任のお知らせ

　令和7年4月より副院長の職を拝命いたしました。東邦病院に勤務して8年目となり、これまでは消化器外科を
専門として日々の診療に従事してまいりました。
　外科手術においては患者さんの負担の少ない腹腔鏡手術を導入して、胆嚢炎や鼠径ヘルニアなどの良性疾
患から、胃がんや大腸がんなどの悪性疾患まで幅広く対応しております。当科の特色である臍(へそ)のみに小切
開をおく単孔式手術は、痛みも少なく傷痕も目立ちにくため、実際に手術を受けられた患者さんからはご好評
をいただいております。
　がん治療においては、手術のみならず抗がん剤治療や緩和治療まで幅広く対応でき
る体制が整っております。日々進歩する医療に関する知見を学会や講演会で学びながら、
個々の患者さんにとって何が最善かを考えながら治療法の提案をさせていただいており
ます。また、医療安全対策室の業務も担っており、東邦病院が地域の皆様へ安心かつ安
全な医療を提供できるように、思いやりと熱意のある職員が健全に仕事に従事できる環
境づくりに取り組んでいます。
　これからは副院長として、駒井理事長と植木院長をサポートできるよう、また東邦病院
が地域の皆様に頼られる病院に成長していけるよう、微力ながら尽くしてまいります。 副院長 岩松 清人

ア ン ケ ー ト 結 果食 事
栄養科

令和6年11月に、入院患者さん209名を対象とした食事
アンケートを実施いたしました。
主食の硬さと、おかずの硬さ・大きさ・味付け、料理の
彩り・盛り付けについて伺いました。
硬さと大きさにつきましては、一般病床と療養病床に
て、8割～9割の方に丁度よいとの回答をいただきました。
おかずの味付けに関しては、一般病床で7割、療養病床
で6割の方より、丁度良いとの回答をいただきました。
薄いとの回答もいただきましたが、治療のために減塩
を行っている方も多くいらっしゃるため、出汁などを使
用して減塩でも美味しく食べられる工夫を行っています。
最後に、アンケート結果を院内に掲示させていただ
きました。また、今後もより良い食事を提供できるよう、
栄養科スタッフ全員で努めてまいります。

右のQRコードより、掲示した
アンケート結果が見れますの
で、是非ご覧ください。

外来棟ギャラリートーホーに掲示した様子



血 管 外 科

整 形 外 科

出津　明仁
いでつ　   あきひと

佐野　潔
さの　 　 きよし

・名誉院長
・日本整形外科学会整形外科専門医
・日本リウマチ学会リウマチ専門医
・日本リウマチ財団登録医

血管外科では動脈瘤、末梢動脈疾患、急性動脈閉塞症、下肢静
脈瘤、深部静脈血栓症、リンパ浮腫などの診療を行っています。
　末梢動脈疾患、特に下肢動脈疾患（LEAD: lower extremity 
artery disease）は、患者さんの生活習慣や自覚症状により、適
切な治療法が異なります。病気の状態を把握し、患者さんと相
談して、生活指導、薬物療法、運動療法、血管内治療、外科手
術などを行います。
下肢静脈瘤については、弾性ストッキングによる圧迫療法、硬化
療法、下肢静脈瘤血管内焼灼術による手術などを行っています。
　腹部大動脈瘤に対する手術治療については当院では行ってい
ません。定期的な画像評価で経過観察を行い、手術適応と判断
した際には、手術治療が可能な医療機関へ紹介しております。
　微力ながら地域医療に貢献したいと考えおります。血管疾患
でお困りの患者さんがおられましたら、ご紹介ください。

　整形外科では一般外傷(四肢骨折、脊椎圧迫骨折など)を中心に、変形性関節症(膝関節、
股関節)など幅広い範囲に渡り、診療を行っております。専門外来として、手の外科外来、
骨・柔部腫瘍外来も行なっています。
単に手術療法のみを行うのではなく、リハビリテーションセンターと密接に連携をとり、
機能障害を残さないで、なるべく早く社会復帰できる治療を心がけております。
　入院治療では、急性期病床と回復期病床を併せ持ち、急性期の医療から慢性期そして在
宅まで十分に納得できる医療を提供出来るよう心掛けております。特に、回復期リハビリテーション病棟では独居の方で
も在宅復帰ができるように、一人一人の生活を確認し、退院後の生活を見据えた段階的な個別リハビリを行っています。
また、医師・看護師・介護士・理学療法士・作業療法士・言語聴覚士・MSWが協力して、チームで受傷前の状態にできる
だけ近づけ、可能な限り早期に回復・退院ができる事を目標に取り組んでおります。そして、昨年5月よりコロナ渦で中止
しておりました、家屋訪問を再開させていただきました。退院前に、患者さんとご家族様と共にご自宅へお伺い
させていただき、家屋調査や家屋内での動作評価、練習と環境整備の提案を行い、退院後もご自宅での生活を安
全かつ快適に過せるように努めております。

中川　由美
なかがわ　 　 ゆみ

・整形外科部長
・日本整形外科学会整形外科専門医

桑原　敬史
くわばら　 たかし

・整形外科部長
・日本整形外科学会整形外科専門医
・日本リウマチ学会リウマチ専門医

・血管外科部長
・日本外科学会外科専門医　　　　　　　　　　　 ・血管内治療医（日本血管外科学会認定）
・三学会構成心臓血管外科専門医認定機構　　　　  ・臨床研修指導医
　心臓血管外科専門医、心臓血管外科修練指導者　・下肢静脈瘤血管内焼灼術実施医・指導医
・日本脈管学会　脈管専門医　　　　　　　　　　 ・腹部大動脈ステントグラフト実施医
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　    ・浅大腿動脈ステントグラフト実施医

下 肢 静 脈 瘤 の 治 療

フォーム硬化療法 ストリッピング手術

下肢の静脈瘤に硬化剤を注射して空気と混ぜて
泡状にする

足のつけ根と膝の内側の２ヶ所を切り静脈の中に
細いワイヤーを入れワイヤーごと静脈を抜き去る

膝付近で静脈内にカテーテルを挿入し
エコーで位置を確認しながら、レーザー焼灼を
行います。

血管内焼灼術
-左下肢静脈瘤に対するレーザー焼灼術-
血管内焼灼術
-左下肢静脈瘤に対するレーザー焼灼術-

▲レーザーのイメージ

回復期リハビリテーション病棟回診の様子



地
域

医
療

連
携

室
便

り
「
窓

」
v
o

l.1
1

0
  2

0
2

5
年

 4
月

発
行

元
…

医
療

法
人

社
団

三
思

会
　

東
邦

病
院

　
〒

3
7

9
-
2

3
1

1
 群

馬
県

み
ど

り
市

笠
懸

町
阿

左
美

1
1

5
5

番
地

　
T

E
L
 0

2
7

7
-
7

6
-
6

3
1

1
（
代

）
　

F
A

X
 0

2
7

7
-
7

6
-
6

7
6

3

一般外来
診療科 受付時間 月 火 水 木 金 土(第2・4休診)

細沼賢一 堀口和彦 細沼賢一 吉岡誠之 秋山仁 山田英二郎
（消化器） （糖尿・甲状腺） （消化器） （糖尿・甲状腺） （糖尿・甲状腺） （糖尿・甲状腺）

佐野宏和 佐野宏和 小林さつき 小島沙里
（循環器） （循環器） （腎臓） （消化器）

吉田弘明 松本孝之 井上照基
（腎臓） （腎臓） （消化器）

吉岡誠之 廣川朋之

梅山敦

（糖尿・甲状腺）

（甲状腺） （乳腺・甲状腺）

（消化器）（消化器）（甲状腺）（消化器）

(血管)

（消化器）

（循環器）

黒野晴子 齊尾友希江

桑原敬史
渡辺秀臣

2:00～ 4:30 群大医師
脳神経外科 2:00～ 3:30 渡邉直文

8:30～10:30 群大医師 群大医師

8:30～11:30 谷口展子 谷口展子・葦沢健 谷口展子 葦沢健 谷口展子 谷口展子
1:30～ 4:30 谷口展子 谷口展子 葦沢健 谷口展子

火曜日・水曜日の午後は手術になる場合があります

専門外来
診療科 受付時間 月 火 水 木 金 土（第2・4休診)

2:00～3:30

1:00～4:00

糖尿・リウマチ 1:30～4:00 齊尾友希江 齊尾友希江 齊尾友希江
飯島貴史

(不整脈)
8:30～11:30 8:30～11:30

飯島貴史 梅山敦
1:30～3:00

8:30～11:30 久田剛志
1:30～ 3:30 久田剛志第1・3 増田友美 矢冨正清

肝臓内科 1:30～ 3:30 細沼賢一
消化器内科 1:30～ 2:30 井上敏恵

神経内科 2:00～4:00

骨・軟部腫瘍 8:30～10:00 渡辺秀臣
手の外科 1:30～ 3:00 栗原秀行

加藤全功
第1・3・5

緩和ケア内科 1:30～ 5:00 桝田幹郎

2.夜間は内科系、外科系医師、各1名ずつ計2名の当直体制です。
3.休診日は日曜日、祝祭日、第2・4土曜日、その他土曜日の午後、年末年始です。
4.都合により、上記の予定が変更になる場合もございますので、あらかじめご了承ください。

井上照基

中川由美
吉澤夏人

中川由美

大澤松香第1・3・5

佐野潔
栗原秀行

岩松清人

8:30～11:30

岩松清人

1:00～ 4:00

山田教弘
大澤松香(手術)

1:30～ 3:30

8:30～11:30

眼科
（完全予約制）

呼吸器内科

循環器内科

糖尿・甲状腺

内科

歯科口腔外科
（予約制
　 ・初診紹介制）

2:00～ 4:30

梅山敦

出津明仁

8:30～11:30

整形外科

腎臓内科

検査・特殊外来

小田原宏樹第2・４

小田原宏樹

8:30～10:00

大澤松香(処置)

内科(当日) 8:30～11:30

1:00～ 3:30

非常勤医師

皮膚科

齊尾友希江

吉野聡
吉岡誠之

駒井太一
1:00～3:30

高橋洋樹
1:00～4:00

植木嘉衛

1.専門外来は完全予約制です。当日受付の方は待ち時間が長くなる場合がありますので、あらかじめご了承ください。

リウマチ

心臓血管外科

検査・特殊外来

交替

外科

黒野晴子

山田正信 第2

安部聡子 第2～5

岩松清人

群大医師

植木嘉衛

大澤松香(手術)

山田教弘(手術)

佐野潔
江﨑幸雄第1・3・4

駒井太一

内科 8:30～11:30

大澤松香(処置)

吉岡誠之
1:30～4:00

東邦病院　外来診療担当医師一覧表 2025.4.1～

木下雅人

1:30～3:00 小田原宏樹 小田原宏樹

乳腺 1:30～3:30 高橋仁

谷口展子・葦沢健

2:00～3:30
植木嘉衛

大澤松香 大澤松香

群大医師 第1・5

中川由美 第3

桑原敬史第1・3・5

松尾明大
（一般内科）

吉野聡
（糖尿・甲状腺）

第1

第3・5

交替

(血管)
出津明仁 交替

桑原敬史 第2・5

第1・3・5

甲状腺外科

1:30～3:00

磯武信
第1・3

反町隼人 第１
原澤駿 第３

佐藤星矢 第5

8:30～11:30形成外科 山津幸恵

検査第2・4

検査

泌尿器科 8:30～11:30 西江里子


